
 
Ministero dell'Istruzione  

ISTITUTO DI ISTRUZIONE SUPERIORE “L. EINAUDI” 
Via F.lli Sirani n°.1 - 25032 Chiari (BS) 

Tel. 030/711244  - 030/7000242 - Fax. 030/7001934 
Codice Fiscale: 82001490174 Codice Meccanografico: BSIS03800X 
mail:bsis03800x@istruzione.it  PEC: bsis03800x@pec.istruzione.it 

 

Comunicazione n.   167                                                                                             Chiari, 14 ottobre 2020 

 

Ai docenti 

Agli studenti 

Ai genitori 

Al personale ATA 

Al registro Nettuno 

Al sito web 

Al sito web – sezione Coronavirus 2020 

 

 

 

Oggetto: Misure igienico sanitarie nuovo DPCM 13 ottobre 2020 

 

A seguito del nuovo DPCM 13 ottobre 2020, si riporta lo stralcio dell’allegato n. 19 per il quale si chiede 

l’attenta e costante osservanza da parte di tutto il personale della scuola. 

 

Misure igienico-sanitarie 

1. lavarsi spesso le mani.  

2. evitare il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni respiratorie acute; 

3. evitare abbracci e strette di mano; 

4. mantenere, nei contatti sociali, una distanza interpersonale di almeno un metro; 

5. praticare l’igiene respiratoria (starnutire e/o tossire in un fazzoletto evitando il contatto delle mani con 
le secrezioni respiratorie); 

6. evitare l’uso promiscuo di bottiglie e bicchieri, in particolare durante l’attività sportiva; 

7. non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani; 

8. coprirsi bocca e naso se si starnutisce o tossisce; 

9. non prendere farmaci antivirali e antibiotici, a meno che siano prescritti dal medico; 

10. pulire le superfici con disinfettanti a base di cloro o alcol; 

11. è fortemente raccomandato in tutti i contatti sociali, utilizzare protezioni delle vie respiratorie come 
misura aggiuntiva alle altre misure di protezione individuale igienico-sanitarie. 

 

 

 

Cordiali saluti. 

 
                                                                                                                          IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

                                                                                                                                                                  Vittorina FERRARI 
 (Firma autografa sostituita a mezzo stampa  

ai sensi e per gli effetti art.3 c.2 dl.39/1993) 

 

 

 

 

 


