	SCIENZE INTEGRATE (FISICA) 1° Classe AAA

	Raccomandazione del parlamento europeo e del Consiglio del 18 dicembre 2006
· competenza matematica e competenze di  base scientifiche e tecnologiche
· competenza digitale
· imparare ad imparare

	D.P.R. 88/2010
RISULTATI DI APPRENDIMENTO AL TERMINE DEL QUINQUIENNIO
· utilizzare modelli appropriati per investigare su fenomeni e interpretare dati sperimentali;
· riconoscere, nei diversi campi disciplinari studiati, i criteri scientifici di affidabilità delle conoscenze e delle conclusioni che vi afferiscono;
· utilizzare le reti e gli strumenti informatici nelle attività di studio, ricerca e approfondimento disciplinare; padroneggiare l’uso di strumenti tecnologici con particolare attenzione alla sicurezza nei luoghi di vita e di lavoro, alla tutela della persona, dell’ambiente e del territorio;
· utilizzare, in contesti di ricerca applicata, procedure e tecniche per trovare soluzioni innovative e migliorative, in relazione ai campi di propria competenza;
· utilizzare gli strumenti culturali e metodologici acquisiti per porsi con atteggiamento razionale, critico e responsabile di fronte alla realtà, ai suoi fenomeni e ai suoi problemi, anche ai fini dell’apprendimento permanente;
· collocare le scoperte scientifiche e le innovazioni tecnologiche in una dimensione storico-culturale ed etica, nella consapevolezza della storicità dei saperi.

	COMPETENZE DI BASE

	ABILITA'
	CONOSCENZE
	NUCLEI FONDANTI
	ATTIVITA' E VERIFICHE

	Osservare, descrivere ed analizzare fenomeni appartenenti alla realtà naturale e artificiale e riconoscere nelle varie forme i concetti di sistema e di complessità.
Analizzare qualitativamente e quantitativamente fenomeni legati alle trasformazioni di energia a partire dall’esperienza.
Essere consapevole delle potenzialità e dei limiti delle tecnologie nel contesto culturale e sociale in cui vengono applicate.

	Effettuare misure e calcolarne gli errori.
__________________

Operare con grandezze fisiche scalari e vettoriali.
Analizzare situazioni di equilibrio statico individuando le forze e i momenti applicati.
__________________
Applicare la grandezza fisica pressione a esempi riguardanti solidi, liquidi e gas.

__________________
Descrivere situazioni di moti in sistemi inerziali e non inerziali, distinguendo le forze apparenti da quelle attribuibili a interazioni.
__________________
Conoscere il concetto di lavoro e di potenza.
Distinguere le varie forme di energia e saper spiegare la conservazione dell’energia, della quantità di moto e del momento angolare in varie situazioni della vita quotidiana.
	Grandezze fisiche e loro dimensioni; unità di misura del sistema internazionale; notazione scientifica e cifre significative.

_________________
Forza; equilibrio in meccanica; momento di una forza e di una coppia di forze.

Forza elastica e legge di Hooke.

Forza d’attrito statico e dinamico e resistenza del mezzo.
_________________
L’equilibrio dei fluidi; la pressione nei liquidi; la spinta di Archimede; la pressione atmosferica.

_________________
Moti del punto materiale; leggi della dinamica; massa inerziale; moto rotatorio di un corpo rigido; momento d’inerzia; momento angolare. 
Campo gravitazionale; accelerazione di gravità; massa gravitazionale; forza peso.

_________________
Energia, lavoro e potenza;
Conservazione dell’energia meccanica e della quantità di moto in un sistema isolato.
	Osservazione e misura.
______________
Forze e grandezze invarianti.
______________
Materia.

______________Spazio e tempo
______________Energia

	ATTIVITA’
-Lezione frontale o dialogata.
-Svolgimento di esercizi.

-Ricerche

-Laboratorio
VERIFICHE
- Rielaborazione orale.

- Quesiti a risposta singola.

- Quesiti a risposta multipla.

- Trattazione sintetica di argomenti.

- Relazione scritta.

	AREA INTERDISCIPLINARE

	AREA DI PROGETTO


