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Comunicazione n. 141 Chiari, 9 ottobre 2020

Ai docenti dell’Istituto

Ai genitori dell’Istituto

Agli studenti dell’Istituto

Al registro Nettuno

Al sito web

Alla sezione web — Covid 19

Oggetto: Card sintetiche Regione Lombardia — Regole e procedure anti Covid scuole

Si informa che Regione Lombardia ha realizzato apposite cards per facilitare la conoscenza delle
procedure da adottare nel caso di sintomi sospetti o di rilevazione di casi positivi al COVID 19 all’interno
delle scuole.

Le sintetiche indicazioni fornite possono costituire uno strumento utile a diffondere informazioni corrette,
per la migliore relazione e collaborazione con le ATS di riferimento.

Si riportano in allegato le card sintetiche.
Si rimanda al sito della Regione Lombardia per ogni altra informazione

https://www.regione.lombardia.it/wps/portal/istituzionale/HP/DettaglioRedazionale/servizi-e-
informazioni/cittadini/salute-e-prevenzione/coronavirus/gestione-casi-covid-19

Cordiali saluti.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Vittorina FERRARI

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi e per gli effetti art.3 c.2 d1.39/1993)
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REGOLE E PROCEDURE ANTI-COVID

Minori e studenti maggiorenni*
*FINO ALLA SCUOLA SECONDARIA DI SECONDO GRADO

TEMPERATURA SOPRA 1 37,5°C
O SINTOMI COVID-19?

A scuola:

- Vengono sempre contattati i genitori.

- Lo studente & posto in ambiente dedicato, con la supervisione del personale scolastico.

- Il genitore & tenuto a prendere contatti con il Pediatra di Libera Scelta o il Medico
di Medicina Generale. Accompagna il figlio al punto tampone, solo con
autocertificazione timbrata dalla scuola.

- Lo studente maggiorenne e tenuto a prendere contatti con il Medico curante e pud recarsi
autonomamente al punto tampone, solo con autocertificazione timbrata dalla scuola.

A casa:

- Il genitore o lo studente maggiorenne contatta immediatamente il Medico curante.

- Solo in caso di indicazione del medico ad eseguire il tampone, ci si reca
al punto tampone con autocertificazione.

Gestione contatti stretti:

- Se lo studente & positivo si ricercano i contatti stretti.

- | contatti stretti vengono posti in isolamento domiciliare fiduciario
(di norma di 14 giorni) e in sorveglianza attiva da parte dell’'ATS.

- | contatti di caso sospetto non devono sottoporsi al tampone
o all'isolamento, ma devono adottare comportamenti

prudenti in attesa dell’esito del tampone del caso sospetto. Regione

Lombardia
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REGOLE E PROCEDURE ANTI-COVID

Rientro sicuro

QUANDO E POSSIBILE RIENTRARE
A SCUOLAE IN COLLETTIVITA?

L'attestazione di riammissione sicura in collettivita € prevista
solo dopo percorsi di diagnosi/isolamento per Covid-19:

- per i soggetti guariti da Covid-19, con assenza
di sintomi e doppio tampone negativo a distanza
di 24 ore l'uno dall'altro;

- nei soggetti sintomatici, per i quali & stata esclusa
la diagnosi di Covid-19 dopo tampone negativo;

- perisoggetti in isolamento domiciliare fiduciario,
perché contatti stretti di caso, dopo tampone
negativo eseguito verso la fine della quarantena.

Se lo studente non viene sottoposto a tampone,
perché i sintomi non sono riconducibili a Covid-19,
il medico curante o il pediatra indica le misure

di cura e valuta i tempi per il rientro. In questo
caso non e richiesta alcuna attestazione: il genitore
comunichera di essersi attenuto alle indicazioni
del pediatra/curante.

$ Regione
Lombardia
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REGOLE E PROCEDURE ANTI-COVID

Punti tampone

COME FUNZIONANO
| PUNTI TAMPONE?

Regione Lombardia ha previsto,
per studenti e personale scolastico, FiNGLMeNTe a
un percorso semplificato per

I'accertamento dei casi di Covid-19.

| punti tampone
sul territorio:
- Sono aperti generalmente dal lunedi

al sabato (per conoscere le sedi
e gli orari consultare il sito di ATS).

- Sono accessibili con modulo
di autocertificazione, senza

prenotazmne. % Regione
Lombardia
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REGOLE E PROCEDURE ANTI-COVID
Personale scolastico docente
e non docente

TEMPERATURA SOPRA 37,5°C
O SINTOMI COVID-19?

A scuola:

- Deve allontanarsi dalla struttura
e tornare a casa.

- Contatta immediatamente il proprio
medico di Medicina Generale.

- In caso di indicazione ad eseguire
il tampone, si reca al punto tampone
con autocertificazione.

A casa:
- Deve restare a casa.

- Contatta il proprio medico.

- In caso di indicazione ad eseguire
il tampone, si reca al punto tampone
con autocertificazione.

.ﬁ Regione
Lombardia
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REGOLE E PROCEDURE ANTI-COVID

Indicazioni generali

Quali sono le regole per gli studenti?

- Indossare la mascherina chirurgica all'arrivo,
all'uscita, durante gli spostamenti e comunque
il piu possibile.

- Rispettare sempre il distanziamento
interpersonale di 1 metro.

- Usare frequentemente il disinfettante,
in particolare all’'entrata e all'uscita dagli
ambienti comuni.

- Tossire e starnutire nella piega del gomito.

Cosa possono fare le famiglie?

- Insegnare ai ragazzi le regole da seguire.

- Misurare la temperatura corporea ogni
giorno prima di uscire di casa.

- Comunicare tempestivamente le assenze
per malattia alla scuola.

- Contattare il pediatra o il medico di base
in casi sospetti.

$ Regione
Lombardia
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REGOLE E PROCEDURE ANTI-COVID

Contatti arischio

CHI SONO | CONTATTI STRETTI
DI UN CASO COVID-19?

Gli studenti:

- Sono sicuramente considerati contatti
stretti gli studenti dell'intera classe (presenti
nelle 48 ore precedenti), oltre ad eventuali
altri studenti individuati dall’ATS.

- Sara I'ATS a disporre l'isolamento domiciliare
fiduciario dei contatti stretti di caso.

Gli operatori scolastici:

- Serispettano le norme di distanziamento,
il lavaggio/igienizzazione frequente delle
mani e l'utilizzo della mascherina chirurgica,
di norma non sono considerati contatti
stretti. L'ATS comunque effettua una
valutazione caso per caso.

% Regione
Lombardia




