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UNIONE EUROPEA

Ministero dell'Istruzione
ISTITUTO DI ISTRUZIONE SUPERIORE “L. EINAUDI”
Via F.lli Sirani n°.1 - 25032 Chiari (BS)
Tel. 030/711244 - 030/7000242 - Fax. 030/7001934
Codice Fiscale: 82001490174 Codice Meccanografico: BSIS03800X
mail:bsis03800x@istruzione.it PEC: bsis03800x@pec.istruzione.it

ALLEGATO 1

Al Dirigente Scolastico dell’Istituto
d’Istruzione Superniore “L. Einaudi” di Chian
(BS)

Domanda di partecipazione alla selezione per il reclutamento di n. 1 professionista psicologo
per lattivita di consulenza psicologica (Sportello di ascolto), di attivita di monitoraggio-
prevenzione del disagio scolastico, di percorsi di sostegno psicologico per studenti e genitori a.s.
2020-2021.

2

TI/La sottoscritto/a _Cavalleri Michela
nato/a a Brescia il 11/03/1987

e residente a _Erbusco

in via_ dei Colli -

n.27 cap 25030 prov_Bs

Status professionale Psicologa
Codice fiscale CVLMHI.87C51B157Z

CHIEDE

di essere ammesso alla procedura di selezione per il reclutamento di n. 1 professionista psicologo
per I’attivita di consulenza psicologica (Sportello di ascolto), di attivita di monitoraggio-
prevenzione del disagio scolastico, di percorsi di sostegno psicologico per studenti e genitori
a.s. 2020-2021.

A tale fine chiede di partecipare come:

o Esperto intemo all’Istituto scolastico “L.Einaudi” di Chiart (BS)
% Esperto esterno all’Istituto scolastico “L.Einaudi” di Chiari (BS)

o Soggetto Giuridico

A tal fine dichiara, sotto la propria responsabilita, consapevole delle sanzioni penali nel caso di
dichiarazioni mendaci, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del DPR 445 del 28
dicembre 2000:

X di essere in possesso della cittadinanza italiana o di uno degli Stati Membri dell’Unione
Europea;

X di godere dei dintti civili e politici;
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X dilnon aver riportato condanne penali e non essere destinatario di provvedimenti che riguardano

Iapplicazione di misure prevenzione, di decisioni civili e di provvedimenti amministrativi

iscritti nel casellario giudiziario;

X di essere a conoscenza di non essere sottoposto a procedimenti penali;

° di essere in possesso del seguente titolo di studio di ammissione all’avviso pubblico di

selezione: LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CLINICO DINAMICA

° conseguito presso UNIVERSITA DEGILI STUDI

DI PADOVA

di essere in servizio presso I’Istituto

11 29/10/2011 con valutazione 110 E LODE/110

11 sottoscritto indica nella colonna “Titolo posseduto” 1 titeli posseduti:

di essere iscritto/a all’albo PSICOLOGI DELLA LOMBARDIA .

Titoli di Studio Punti ::!ct;t;zeione ::":;I:::izs:;::e
Laurea, specialistica o magistrale........cccociiiniiiinieess punti | Max punti 10
LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CLINICO-DINAMICA
Seconda Laurea .. - .
punti 7

N.B. Hpunteggroeaztnbwtoperunsoiohto!o
Specializzazione in psicoterapia punti 3

| Titoli professionali
Esperienza lavorativa in progetti afferenti alla ttpologla del
progetto, maturata nei cinque anni precedenti. Per ogni Maxipund 20
esperienza
Per OB eSPETIENZ A s v simsamsspsumsmsvmissssssssm s ssmenis unti
SPORTELLO D’ASCOLTO PRESSC IC TRENZANO A.S 19/20 E 20/531
Master afferenti alle tematiche del bando..................... Max punti 5
Per ogni master 1 punto
Certificazioni \ Attestati attinenti gli argomenti da trattare.
Per ogni attestato Per ogni titolo punti NMexpuni 10
-INCONTRO FORMATIVO: “PROGETTO SEMOLA: FRAGILITA
GENITORIALE, DISAGIO PSICHICO E PREVENZIONE DEL RISCHIO NEI
MINORI”;
-SEMINARIO: “L’ADOLESCENTE ANTISOCIALE. ITINERARI DI CURA E
RIABILITAZIONE”.
Anzianita di servizio svolto nel profilo/ruocle di attuale Max punti 10
appartenenza, con regolare iscrizione all’albo
P O8N ANNO0..eeieiiecciiiciiiiiisissner e eesissse e e e errienans punti 2

Traccia Programmatica Max punti 40

Totale punti 100

II/La sottoscritto/a si impegna a svolgere I’incarico senza riserve e secondo il calendario definito

dall’Istituto.
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I1/La sottoscritto/a autorizza al trattamento dei dati personali, ai sensi del regolamento UE 679/2016

(G.D.P.R)).

I1/La sottoscritto/a dichiara di essere a conoscenza di tutti i termini dell’avviso che accetta senza
riserve.
A tal fine allega:

[ curriculum vitae in formato europeo con dichiarazione dei titoli posseduti;

[1 eventuale dichiarazione di aver prestato servizio presso istituzioni pubbliche o paritarie;

[l copia di un documento di riconoscimento valido al momento della presentazione;

] dichiarazione al trattamento dei dati ai sensi del regolamento UE 679/2016 (G.D.P.R.);

[ altra documentazione utile alla valutazione (specificare).

Data, _A&lal 20

Firma 2 . m 1l
CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI
[/la sottoscritto/a_ cadphuERl Moux(A

con la presente, ai sensi dell' ex art. 13 D.Lgs. n.196/2003 e dell'art. 13 del Regolamento Europeo
2016/679 e successive modificazioni ed integrazioni,

AUTORIZZA

I’istituto EINAUDI di Chiari (BS) al trattamento, anche con 1’ausilio di mezzi informatici e telematici,
dei dati personali forniti dal sottoscritto; prende inoltre atto che, ai sensi del “Codice Privacy”, titolare
del trattamento dei dati & 1’Istituto sopra citato e che il sottoscritto potra esercitare, in qualunque
momento, tutti i diritti di accesso ai propri dati personali previsti dal Regolamento Europeo 2016/679
(ivi inclusi, a titolo esemplificativo e non esaustivo, il diritto di ottenere la conferma dell’esistenza degli
stessi, conoscerne il contenuto e le finalitd e modalita di trattamento, verificarne 1’esattezza, richiedere
eventuali integrazioni, modifiche e/o la cancellazione, nonché 1’opposizione al trattamento degli stessi).

TROBLITO

8 Ml Gz e
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ALLEGATO 2

TRACCIA PROGRAMMATICA
Allegata alla domanda di partecipazione all’avviso pubblico per il reclutamento di n. 1
professionista psicologo per I’attivita di consulenza psicologica (Sportello di ascolto), di
attivita di monitoraggio- prevenzione del disagio scolastico, di percorsi di sostegno
psicologico per studenti e genitori a.s. 2020-2021.

Tl/La sottoscritto /a CAVALLERIMICHELA

nato/a BRESCIA il 11/03/1987 ,
C.F._CVIMHIBT7C51B157Z residente a_ERBUSCO

in via/piazza DEI COLLI .27 ;
tel. 329-5312519 e-mail _m.cavallen.psi@gmail.com

in relazione all’avviso di cui all” pubblico per I’affidamento del servizio di consulenza psicologica (
sportello di ascolto), di attivita di monitoraggio — prevenzione del disagio scolastico, di percorsi di
sostegno psicologico per studenti, genitori, docenti, propone la seguente traccia programmatica:

Punteggio Riservato

max commissione
Tale progetto si sviluppa dalla considerazione che la scuola ¢
. il luogo in cui i ragazzi vivono buona parte della giomata ¢
Descrizione € |i recano quotidianamente. Potersi trovare dentro la scuola, 4

Contenuti durante le ore in cui i ragazzi la vivono, permette allo
psicologo di andare loro incontro.

La finalita del progetto ¢ quella di migliorare la qualita dellal
vita degli studenti, insegnanti e genitori, favorendo nella
scuola benessere, attraverso la promozione di quelle capacitd
relazionali che portano ad una comunicazione assertiva ¢
collaborativa. Attraverso colloqui di sostegno gli utenti
avranno la  possibilita di  apprendere modalita dj
funzionamento piu vantaggiose per il proprio benessere. Allo
stesso tempo questi interventi permettono di effettuare
prevenzione rispetto alle situazioni di rischio per la salute o
creare delle reti di sostegno piu ampie in situazioni di
disagio conclamato.

Lo sportello di ascolto si avvale dello strumento principale
rappresentato dal colloquio psicologico. Verranno realizzati
colloqui di ascolto individuale, di consulenza psicologica ¢
Metodologia sostegno, che non avranno carattere terapeutico. Colui che 4
accedera al servizio potra portare le proprie richieste in unoj
spazio in cui verra accolto attraverso una modalitd empatica,|
non giudicante, con l'obiettivo di aiutarlo nell'analisi del
problema e nella comprensione del proprio vissuto. Lo
sportello rappresentera cosi um'occasione di  ascolto,)
accoglienza, crescita, orientamento, informazione ¢ gestione




di risoluzione di problemi ¢ conflitti.

Descrizione del
Setting

Per lo sportello d’ascolto sara necessario uno spazio che
oarantisca 'adeguato svolgimento delle attivita: ¢
fondamentale che sia garantita 1’adeguata riservatezza ai
partecipanti. In concomitanza con la Dad ¢ possibile
svolgere colloqui da remoto, attraverso la modalitd
videochiamata o telefonica.
Si accede al servizio su appuntamento, in giorni ed orar daj
definire con 1 referenti scolastici, a cadenza settimanale o
quindicinale (con la disponibilita a intensificare nei periodi
di maggior affluenza al fine di rispondere tempestivamente
alle richieste pervenute).

[ ragazzi ed i genitori potranno accedere allo sportello
spontaneamente o su eventuale suggerimento da parte degli
insegnanti, in seguito alla definizione di un appuntamentoj
tramite compilazione di una richiesta.

Tutti 1 docenti potranno usufruire del servizio sia sul
appuntamento, sia negli orari liberi non occupati
recedentemente dai ragazzi o dai geniforl.

Modalita di
comunicazione
con gli studenti,
con 1 docenti,
con i genitori

La modalita di comunicazione privilegiata per far pervenire
le richieste in totale sicurezza sanitaria, garantendo la
privacy e al tempo stesso mantenendo la maggior chiarezza
possibile nella collaborazione tra I'ente e il professionista, ¢
un contatto mail istituzionale (ad esempio:
sportelloascolto(@iisleinaudi.gov.it) attraverso il quale ¢
possibile richiedere il colloquio psicologico, sara cura del
professionista rispondere fissando 1’incontro nel primo
spazio di disponibilita concordata.
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totale

w4l ol (adlla,

(luogo e data) (firma)



